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RESUMEN

Introduccion:

Las consecuencias ambientales de las inadecuadas préacticas con los residuos sélidos urbanos
(RSU) pueden ser negativas para la salud de las personas y los ecosistemas.

Objetivo:

Caracterizar los RSU en los municipios de la provincia de Luanda, Luanda, Cazenga,
Maianga, Cacuaco, Belas y Viana, e identificar los efectos negativos que ocasionan a la
salud ambiental y humana por su inadecuada gestion.

Materiales y Métodos:

La observacion durante visitas de campo en los municipios y en el relleno sanitario, la
investigacion bibliografica especifica de los temas relacionados con los RSU y el método
estadistico para el procesamiento de los datos recogidos de la caracterizacion, las entrevistas
y encuestas.

Resultados y Discusién:

Los municipios estudiados presentan muchos habitantes, alto volumen de generacion de
RSU, y diferencias entre ellos, lo que se debe a la variacién de los habitos y costumbres de
sus poblaciones, las condiciones econémicas, el clima entre otras variables. Inexistencia de
un programa de recogida y de la cantidad de contenedores necesarios con variables
caracteristicas fisico geogréaficas del area, todo lo que provoca la acumulacion de RSU
generando la proliferacion de vectores y particulas volatiles causantes de enfermedades y

Este es un articulo de acceso abierto, lo que permite su uso ilimitado, distribucion y reproduccién en cualquier
medio, siempre que la obra original sea debidamente citada.
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epidemias en la poblacion.

Conclusiones:

El crecimiento demografico, los habitos de consumo y la falta de educacion ambiental
agravan la gestion de los RSU en Luanda, esto dificulta su reciclaje pues tiene que crearse
condiciones. La mayor parte de los RSU es materia organica que puede aprovecharse como
materia prima en diferentes industrias.

Palabras clave: caracterizacion; reciclaje; residuos.

ABSTRACT

Introduction:

The environmental consequences of inappropriate practices with urban solid waste (MSW)
can be negative for people health and ecosystems.

Objective:

To Characterize the MSW in Luanda, Cazenga, Maianga, Cacuaco, Belas and Viana,
municipalities of Luanda province, and to identify the negative effects caused on
environmental and human health due to its inadequate management.

Materials and methods:

The observation during field visits at municipalities and in the landfill, the specific
bibliographical investigation about MSW and statistical method for processing collected
data on characterization, interviews and surveys.

Results and Discussion:

The municipalities studied present many habitants, high volume of generation of MSW, and
differences between them, due habits and customs of their population variation, economic
conditions, climate among other variables. Absence of a collection program and the needed
number of containers with variables that are physical and geographical characteristics of the
area, all cause MSW accumulation generating vectors proliferation and volatile particles that
cause diseases and epidemics in population.

Conclusions:

Population growth, consumption habits and environmental education lack aggravate the
management of MSW in Luanda, this makes recycling difficult and conditions have to be
created. Most of MSW is organic matter that can be used as raw material in different
industries.

Keywords: characterization; recycling; waste.

1. INTRODUCCION

Las consecuencias ambientales de las inadecuadas préacticas con los residuos sélidos urbanos
(RSU) pueden ser negativas para la salud de las personas, y de los ecosistemas naturales.
Los modelos econdmicos producto de la globalizacion conllevan al aumento cada vez mayor
del consumo de bienes materiales que generan rapidamente desechos, y su incremento ha
multiplicado y diversificado la composicion de estos en todas las regiones del mundo.

El desarrollo ambiental de Angola, todavia refleja los efectos de la guerra civil de hace 36
afios, con infraestructuras y servicios de saneamiento basico que aun no responden a las
necesidades de la densidad poblacional, lo que incrementa el potencial de riesgo para la
salud humana y medioambiental.
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En este sentido, el gobierno cre6 un instrumento juridico importante a partir del decreto
presidencial n°® 196/12 del treinta de agosto del 2012, denominado Plan Estratégico de
Gestion de Residuos Urbanos (PESGRU), que fundamenta un conjunto de propuestas de
actuacion, orientando a los politicos decisores, las asociaciones, los gobiernos provinciales,
la poblacidn, empresas privadas, estatales y todos los actores vinculados a la gestion de los
residuos, a una conducta correcta de estricto cumplimiento (Decreto presidencial n® 196/12,
2012).

Tal instrumento permite esclarecer la responsabilidad de los productores en el tratamiento de
la gestion de los RSU y asi minimizar los impactos ambientales y en la salud publica,
ademas, potenciar la generacion de empleos y oportunidades de negocios como opcién
adicional a la solucion del problema ambiental, lo que tributard a mitigar la situacion
sanitaria sobre la salud humana.

La caracterizacion de los RSU constituye un pardmetro analitico de las muestras recogidas
que tiene el fin de clasificarlos adecuadamente, y si es el caso, prever su destino final, de
acuerdo con el origen y su composicion cualitativa, (Fazenda y Tavares, 2016).

La referida caracterizacion se realiza con el uso de metodologias simples ejecutables por
técnicos, investigadores y responsables designados, que realizan la identificacion,
obteniendo informaciones basicas para la separacion. Ademas, se realiza la determinacion de
los elementos quimicos especificos que requiere del analisis en laboratorios especializados
que permiten hallar el poder contaminante y calorifico de los residuales, Gois (2008).

El estudio de las caracteristicas de lo fisico-natural, lo social, lo econémico y lo cultural,
permitié profundizar en lo referido a la relacion de elementos, que alteran y contaminan,
presentes en los RSU depositados por los pobladores, que no tienen en cuenta la importancia
de reducir, reutilizar y reciclar esos desperdicios; esto es lo que conlleva a una situacion
ambiental integral critica, la cual se pretende mitigar para de esta forma, minimizar la
contaminacion y la aparicion de enfermedades y epidemias.

Al tener en cuenta que en la actualidad se emplean los RSU como fuente de materia prima o
como fuente de energia, que no se debe derrochar, se sigue un enfoque sustentable de los
residuos y de su aprovechamiento.

En Angola, se mantienen las secuelas de los antecedentes histéricos, como las dificultades
en el ordenamiento territorial, la aglomeracion de habitantes en diferentes zonas y la
influencia de las condiciones socio-econdmicas, aspectos que influyen significativamente en
la emision desmedida de RSU, y esto provoca, que en determinados periodos de las épocas
[luviosas o en sequias, se produzca el incremento de enfermedades y epidemias causantes de
la muerte de miles de habitantes.

Todos los residuos solidos no tienen las mismas caracteristicas. El volumen y tipo de
residuos que se genera en las ciudades pequefias y poblados rurales pueden variar de
comunidad en comunidad y son diferentes a los producidos en las grandes ciudades. Las
caracteristicas dependen de la actividad que los genera y es conveniente conocer el tipo y
volumen de residuos que produce cada actividad para desarrollar métodos de manejo
apropiados (Republica Dominicana, 2017).

En la ciudad de Luanda, al igual que en muchas ciudades de Angola, se aprecia gran
indisciplina social y falta de cultura relacionada con el depdsito de los RSU, lo que, unido a
la alta densidad poblacional y el establecimiento de patrones de la sociedad de consumo,
genera su aumento progresivo y considerable.
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El objetivo del presente trabajo es caracterizar los RSU en seis municipios de la provincia de
Luanda, la més habitada de Angola, y exponer los efectos que ocasiona la contaminacion
ambiental producida por la mala gestion de estos.

2. MATERIALES Y METODOS

La metodologia aplicada se basa en lo siguiente:
¢ La observacién mediante visitas de campo en los municipios y el relleno sanitario que
permitio el registro del comportamiento de la poblacion y la cantidad de residuos
generados en Luanda.
e La investigacion bibliogréafica especifica de los temas relacionados con los RSU.
e El método estadistico que permitié la organizacién, presentacion y analisis de los
datos de las entrevistas y encuestas a los especialistas.
La caracterizacion, segun la metodologia establecida por el proyecto Modecom de Francia
de 1993, se basa en la escogida aleatoria de un nimero minimo de camiones de recogidas de
todos los que efectuan circuitos en la zona de estudio para efectos de la muestra que sera
separada y pesada (De Quinhones y Cabecas, 2006).
Por otro lado, la Direccién General de Calidad de Ambiente (DGQA) de Portugal, sigue el
esquema clasico de caracterizacion de los RSU, el que se realiza a partir del proceso de
muestreo basado en los diferentes circuitos de recogida, efectuados por los servicios
comunales, este considera la semejanza de caracteristicas entre circuitos lo que permite su
agregacion en diferentes tipos de grupos (De Quinhones y Cabecas, 2006).
La caracterizacion de los residuos realizada en esta investigacion se basod en las
metodologias de Francia y Portugal y conté con la componente gravimétrica para la
clasificacion y gestion de residuos en la ciudad. El procedimiento empleado consistio en el
vertimiento en el suelo de los residuos que se encontraban en cinco contenedores de 1 500
kg seleccionados en la escogida aleatoria en las zonas de estudio. Se procedié a la
separacion de sus componentes y su pesaje mediante el empleo de una balanza de 100 kg,
este proceder permitio la clasificacion de los tipos de residuos. Se aplicaron medidas de
seguridad e higiene del trabajo como el uso de mascarillas, guantes, botas, gorras y
espejuelos para prevenir riesgos de accidentes y contaminacion. Angola todavia no tiene una
normativa para la caracterizacion de los RSU.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

Del anélisis de los RSU realizados en los diferentes puntos de los municipios en estudio, se
obtuvo la informacion de la tabla 1 que se muestra a continuacion.

Como se puede observar en la tabla 1, las caracteristicas de los municipios, sus habitantes y
su volumen de generacion de RSU son diferentes entre si. Esto se debe a los distintos
habitos y costumbres de la poblacidn, las condiciones econémicas, los tipos de actividades
que realizan, el clima y otras variables, que se modifican con el transcurso de los afios (INE,
2014).
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Tabla 1. Produccion media de los RSU por municipios al dia

Media Generacion
Municipios | Habitantes diaria diarkg
(Kg/hab/dia)
Luanda 760439,00 0,95 722417,05
Casenga 1597471,00 0,63 1006406,73
Maianga 219555,00 0,54 118559,70
Cacuaco 856389,00 0,81 693675,09
Viana 2816176,00 0,88 2478234,88
Belas 695356,00 0,92 639727,52
Total Luanda | 6 945 386,00 0,78 32 851 675,78

Fuente: Elaboracion propia

Otro aspecto a considerar en la investigacion realizada en estos seis municipios, es que la
poblacion tiene insuficientes condiciones para la gestion de los RSU, las que se concretan
en:

Existencia de pocos contenedores de recogida; realizacién de pocos circuitos de recogida;
equipamiento inadecuado para la recogida; condiciones fisico geograficas complejas; poca
cultura del cuidado medioambiental como se observa en la figural Ay B.

gl hy g gl o
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Figura 1. Basureros a cielo abierto sin recogida por casi 3 afios

La figura 1A muestra en rojo las areas convertidas en vertederos de residuos, los que se
pueden observar muy cerca de las viviendas y la costa. Es de destacar que el impacto
negativo en la salud ambiental de la costa es progresivo y destructivo de los ecosistemas
existentes. En negro se muestran los canales de drenaje de residuos liquidos y aguas
albariales.

La figura 1B muestra cémo los habitantes que viven en las zonas elevadas, arrojan los
residuos solidos por las pendientes de las montafias.

Como se observa en ambas figuras, los depositos de RSU son botaderos a cielo abierto, que
se encuentran a la intemperie, no se emplean contenedores para la recogida, ni un control, ni
un trabajo de campo.

Por otro lado, algunos pobladores no tienen méas opcién que realizar la quema de los
desperdicios, contaminando el suelo, el aire y la atmdsfera en general, siendo los envases de
muchos productos desechados, fuente de generacion y emisién de gases con gran poder
contaminante.
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En la tabla 2 se observa que los RSU presentan una composicion variada. La misma fue
obtenida resultado de la caracterizacion de los RSU en seis municipios de Luanda.

Como resultado de la clasificacion y cuantificacion realizada en la caracterizacién se obtiene
la media de los RSU en los seis municipios de la siguiente forma: Residuos organicos
(36,57%), botellas y jabas pléasticas (7,52% 10,94), madera (2,71%), restos de jardines
(1,99%), latas de aluminio (5,75%), botellas de vidrios (6,72%), telas textiles (3,96%), papel
carton (4,79%), papel blanco o periodico (3,47%), pilas (1,18%), residuos electronicos
(metales) (3,54%) restos de servicio de higiene (1,66%), inertes (4,56%), otros (4,64%).

Tabla 2. Composicion de los RSU en los seis municipios de la Provincia de Luanda

Luanda Casenga Maianga Cacuaco Viana Belas Media
RSU
Peso % Peso % Peso % Peso % Peso % Peso % Peso %
en kg en kg en kg en kg en kg en kg en kg
Materia | o1 | 4874 | 41 |3203| 61 |3888| 41 |3067| 47.7 |34.05| 453 |34.77] 50,00 |3657
Organlca
R?::g?nde 25 [ 100 | 3 |234| 35 |223| 23 |172| 25 | 178 ] 25 | 192 | 272 | 199
Restos de
serviciode | 2 | 152 | 35 [273| 28 |178| 15 |112| 1.8 |128| 2 |153| 227 | 166
higiene
Papel
blancoy | 2 | 152 | 56 |438| 48 |306| 63 |471| 62 |443| 36 |276| 475 |347
periddico
Carton 9 | 685 | 66 |516| 54 |344| 67 |501| 49 |350] 6.7 | 514 | 655 | 479
Botellasde | o | 609 | 105|820 | 127 | 800 | 89 |666| 118 | 842 98 | 752 | 1028 | 7.52
plastico
Botellas de
e 5 | 381 |58 |453| 10 |637| 17 |1272| 95 |678| 7.8 | 599 | 918 |672
Tela 25 | 1.90 | 63 | 492| 84 |535| 57 |426] 61 |435] 35 | 269 542 | 3.9
Baﬁ;so 13 | 099 | 14 |100| 23 |147| 23 |[172| 14 |100| 1 |077| 162 | 1,18
Metales | 6 | 457 | 5 |391| 53 |338| 42 |314| 37 |264| 48 | 368 | 483 | 354
Inertes 6 | 457 | 83 | 648 | 46 |293| 7 |524| 55 |393| 6 |460]| 623 | 456
Otros 6 | 457 | 5 |391] 8 |510] 6 |449]| 68 |485| 63 | 483 635 | 464
Madera | 4 | 305 | 4 |313| 25 |159| 3 |224| 37 |264| 5 |384]| 370 | 271
Latasde | o | o09 | 10 | 781 | 86 |548| 68 |500| 68 |485| 7 |537| 787 | 575
aluminio
Jabas
a 5 | 381 | 12 |938| 17 |1083| 15 |1122| 217 |15.49| 19 |1458| 14,95 |10.94
plasticas
Total | 1313 | 100 | 128 | 100 | 156.9 | 100 | 133.7 | 100 | 1401 | 100 |130.3| 100 | 136,72 | 100

Fuente: Datos tomados por los autores.

Comparando los RSU en los municipios como muestra la figura 2, se observa entonces que
la mayor parte son residuos organicos, principalmente de alimentos que pueden
aprovecharse para otros fines. Esto confirma el gran desperdicio o desaprovechamiento de
estos al no ser comun su uso para transformarlos en fertilizantes o emplearlos en el
compostaje, de manera que se empleen estos en la agricultura para el mejoramiento de los
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suelos. Otros componentes de los RSU se encuentran en porcientos elevados como por
ejemplo las jabas de plastico, botellas de vidrio, botellas de plastico y papel cartén, debido a
la creciente actividad comercial, son las mismas fracciones y el volumen varia de acuerdo
con las principales actividades en la zona. El reciclaje solo se hace en 2% y la reutilizacion
es muy baja. Todo confirma la escasa cultura de las tres R, Reducir, Reciclar y Reutilizar.

%
i - . (o
70 64.0 61.0 Materia organica
60 - B Restos de jardin
47.7 50.0
50 - ‘ 453 M Restos de servicio de higiene
41.0 41.0
40 B Papel blanco y periddico
30 M Cartén
20 m Botellas de plastico

10 H Botellas de vidrio

' il

0 L L e H Tela
3‘0 Baterias
@Q
H Metales

Figura 2. Composicion de los RSU en un dia en Luanda

Los equipos electrodomésticos se encuentran muy presentes en la vida cotidiana de Angola
al igual que en muchos paises del mundo. Se destacan por su importancia los refrigeradores,
televisores, computadoras, estufas de gas, lavadoras, secadoras de ropa, hornos de
microondas, licuadoras y las tostadoras, entre muchos otros. Para su fabricacion se emplean
grandes cantidades de plasticos, diversos metales (plomo, estafio, aluminio, cobre) que
pueden resultar fuertes contaminantes, peligrosos para la salud humana y los ecosistemas en
caso de ser desechados de manera inadecuada (Gutierres y col., 2012).

En la bibliografia consultada no se encuentra ningun estudio similar en Luanda, solo algunas
ciudades como Cabinda y Sumbe. En Luanda tratan de la contaminacion en las bahias y rios
siempre referido a residuos liquidos.

En la ciudad de Cabinda la composicion de los RSU predominantes son: organicos (58,5%),
papel cartén (4,8%), plastico (6,95), vidrio (9,8) y metales (7,4), (Baptista y col., 2014).

En la ciudad de Sumbe los resultados fueron los siguientes: organicos (67%), papel y cartén
(10%), vidrio (8,8%), metal (4,7%) y plastico (84,3), (Fazenda y Tavares, 2016).

En las tres ciudades se constatd que una parte considerable de los residuos generados son los
organicos; revelando que puede existir un modelo nacional para su tratamiento y
transformacion en compost como alternativa para mejorar las condiciones de productividad
de los suelos.

En las ciudades en estudio, asi como en otras del pais, existen areas de mayor riesgo
sanitario y alto deterioro ambiental a causa de grandes concentraciones de residuos mal
manejados, lo que genera un alto grado de contaminacion sobre el entorno inmediato. Desde
un punto de vista integral, la salud, el bienestar y las enfermedades son consecuencias de la
interaccion del hombre con su medio.

La emision de contaminantes y gases de efecto invernadero ocasionado por la
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descomposicion de los residuos organicos que producen biogas, resultan desagradables los
olores que generan, siendo peligrosos por su toxicidad o explosividad. De estos se puede
nombrar el bidéxido y monodxido de carbono (CO, y CO, respectivamente), metano (CH,),
acido sulfhidrico (H»S) y compuestos organicos volatiles (COVs, como la acetona, benceno,
estireno, tolueno vy tricloroetileno), Zurita (2016). El adelgazamiento de la capa de ozono:
causado por las sustancias agotadoras del ozono (SAO) utilizadas en la produccion de
envases de cosméticos, como propulsores de aerosoles para el cabello, en algunas pinturas y
desodorantes, plaguicidas, también en refrigeradores y unidades de climas artificiales que
contribuyen, al ser liberadas. La contaminacion de los suelos y cuerpos de agua: es
producida por la descomposicién de los residuos y su contacto con el agua genera lixiviados
(liquidos por la reaccion, arrastre o filtrado de los materiales) existente, en forma disuelta o
en suspension, sustancias que se infiltran en los suelos o escurren fuera de los sitios de
depdsito.
La proliferacion de fauna nociva y transmision de enfermedades: los residuos organicos
atraen un numeroso grupo de especies de organismos que traspasan enfermedades peligrosas
por la via directa e indirecta desde una colitis pasajera hasta infecciones de todo tipo que
pueden causar la muerte, a través de los vectores mas comunes como mosca, mosquito,
cucarachas, ratas, perros y gatos callejeros que transmiten la rabia. Entre las enfermedades
se encuentran: el paludismo, Chicungunya, hepatitis, diarreas agudas, vémitos, malaria,
fiebre tifoidea y amarilla, poliomielitis tifus, salmonelosis, colera, leishmaniosis, amebiasis,
toxoplasmosis, dengue, entre otras.
Angola presenta una de las tasas de mortalidad infantil més alta del mundo. Segun el
Ministerio de la Salud en el 2017, el paludismo es la segunda causa de mortalidad, con
10000 muertes de enero a diciembre de 2017, (Lima, 2017).
La inadecuada gestion de los RSU en los municipios estudiados se constatd que la opcion
basica que se emplea es la quema al aire libre, sin las condiciones necesarias para ella.
Los contaminantes del aire tanto gaseosos tienen efectos negativos causando enfermedades
broncopulmonares como el asma y la tuberculosis. Otros de los efectos causados por la
quema de los desechos, es la diminucion de la visibilidad debido a los humos que pueden
originar accidentes aéreos y terrestres. Las particulas provenientes de la quema de los RSU
a altas temperaturas, se combinan con otras, formando nuevos compuestos mucho mas
toxicos que los iniciales como dioxinas, metales e hidrocarburos, entre otros que producen
cancer, leucemias, mal formaciones congénitas, aumento de tamafio del higado y otras
enfermedades.
Los contaminantes producidos en la quema se depositan en los tejidos de las plantas de los
cultivos, que asimilan 10% de la concentracion de las dioxinas presentes en los suelos.
La disposicion final de los residuos se refiere a su dep6sito o confinamiento permanente en
sitios e instalaciones que permitan evitar su presencia en el ambiente y las posibles
afectaciones a la salud de la poblacion y de los ecosistemas. En el pais se cuenta con dos
tipos de sitios de deposicion final: el relleno sanitario y los vertederos a cielo abierto.
Queda constatado que no se aprovechan los RSU pues entre las opciones para materializar
las 3R, Reducir, Reutilizar y Reciclar y para minimizar los efectos nocivos de estos se
recomienda:

e La elaboracion de compost con la materia organica vegetal, el papel y los restos de

comida.
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e La elaboracién de harinas y piensos animales con los restos de materia organica
animal y alimentos.

¢ Reutilizacion de vasijas de vidrio y plasticos.

¢ Reciclaje de otros frascos y vasijas de materiales que permitan el proceso.
El Unico vertedero controlado de Luanda (lugar para el destino final de los RSU) esta
localizado en el municipio de Viana, es considerado uno de los mayores de Africa, por
poseer un area de 270 hectareas y siete capas de siete metros de altura. Fue inaugurado el 14
de diciembre de 2007 para ser utilizado en 23 afios. El tiempo de vida previsto se calcula
sobre la base de una estimacién de la deposicion diaria de 6500 toneladas de residuos dia.
No se aprovecha el biogas que se produce.
Sin embargo, con el transcurso del tiempo de explotacion la cantidad de residuos fue
aumentando mucho mas de lo previsto y ronda actualmente las 600 mil toneladas dia. Esta
tendencia si mantiene por eso corre el riesgo de quedar reducido a menos de 15 afios. En el
norte del mismo hay tres lagunas de tratamiento de los lixiviados.

4. CONCLUSIONES

1. El crecimiento demogréfico, los habitos de consumo de los ciudadanos y la falta de
una inadecuada educacion ambiental agravan la gestion de los RSU en Luanda.

2. La falta de separacion y clasificacion en los lugares de su generacion, dificulta su
reciclaje por lo que deberéan crearse condiciones con esos propositos.

3. La composicion de los RSU en Luanda no es uniforme en los diferentes barrios por las
diferentes condiciones economicas de los residentes en zonas urbanas y suburbanas.

4. La mayor parte de los RSU generados en Luanda es la materia organica (37,7%)
materia aprovechable en su gran mayoria para ser reciclados como materia prima en
industrias de piensos, fertilizantes y agricultura.

5. La caracterizacién posibilit6 la identificacion de los componentes de los residuos, que
por sus variados tipos, pueden ser empleadas diferentes vias para su tratamiento.
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